
午前

午後

★走行時間と「レッスン 1回目」と「レッスン 2回目」の表記について
参加される皆様の走行時間は 22分枠×4本と 17分枠×1本の合計 5本(105分)走れます。
そのうち「レッスン」と記載ある 22分枠で必ず全員 2回はピットインアドバイスがあります。(1回目
のどちらかで 1回、2回目のどちらかでもう 1回)
皆様の要望に沿った内容や悪い癖を見抜いてのアドバイスを行いますのでサインボードの見落としが
無いようご注意ください。

【受付・車検の手順】
①　受付窓口に誓約書を提出してください。
②　ゼッケンを渡します。
③　ゼッケン貼り付け等、車両の車検準備をしてください。
④　準備ができましたら受付テント隣の車検スペースへマシンと装備をお持ち下さい。
　　(装備の車検は行いません)
　　

【スケジュールの注意点】
走行開始時間 2分前に車両・装備の準備をしてピットロードに集合し、走行前チェックを受けて
いただきます。
車両・装備に不備がある場合には改善していただかなければ走行できません。
転倒処理・その他状況により走行時間の変更になる場合があることをご了承ください。
時間帯の変更などは都度、運営本部テントにてお知らせします。
走行中、疲れたり、集中力が切れたりした場合はピットインして休憩をとってください。
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タイムスケジュール

0730-0815 0820-0830 0830-0915 0930-0955 0955-1020 1020-1045 1045-1110 1110-1135 1135-1200 1200-1230

走行時間 45 10 45 22 22 22 22 22 22
入替時間 5 15 3 3 3 3 3 3

中級
レッスン
1回目

レッスン
1回目

初級
レッスン
1回目

レッスン
1回目

上級
レッスン
1回目

レッスン
1回目

昼
食

受
付
・
車
検

開校式
ブリーフィ
ング

ラ
イ
テ
ク
講
習

1230-1250 1250-1310 1310-1330 1330-1355 1355-1420 1420-1445 1445-1510 1510-1535 1535-1600 1620-1640

走行時間 17 17 17 22 22 22 22 22 22
入替時間 3 3 3 3 3 3 3 3 3

中級 フリー
レッスン
2回目

レッスン
2回目

初級 フリー
レッスン
2回目

レッスン
2回目

上級 フリー
レッスン
2回目

レッスン
2回目

閉
校
式


